附件1
2023年广州市健康教育技能暨好讲师竞赛获奖情况

1、 团队奖
一等奖：荔湾区代表队
二等奖：越秀区代表队  增城区代表队
三等奖：天河区代表队  番禺区代表队  白云区代表队
优秀奖：海珠区代表队  黄埔区代表队  南沙区代表队  
花都区代表队  从化区代表队

2、 单项奖
（1） 健康科普演讲比赛（暨好讲师竞赛）
	奖 项
	代表队
	参赛作品
	姓 名

	一等奖
	海珠区
	好好吃饭，天天向上
	庄舜怡

	二等奖
	越秀区
	小耳朵大奥妙之耳穴按摩操
	董珍珍

	
	番禺区
	科学运动，健康生活
	蒋 川

	三等奖
	天河区
	如果TA有抑郁症——抑郁症的识别与应对
	范乐怡

	
	花都区
	守护“小心肝”，别让健康“肝”着急
	高窕媛

	
	黄埔区
	心梗武林秘籍
	郑慧歌

	优秀奖
	白云区
	不要“尿毒症”，健康生活“过得久”
	郭德久

	
	荔湾区
	小标签里挖出大“宝藏”
	刘 方

	
	从化区
	隐形的翅膀
	李秀华

	
	南沙区
	糖友杂志-酒精诱惑
	叶定康

	
	增城区
	浪漫地中海，爱你不容易
	卢绮思



（二）场所健康教育干预方案设计项目
	奖 项
	代表队
	参赛作品
	姓 名

	一等奖
	越秀区
	基于社会认知理论的越秀区健康促进机关久坐干预方案
	陈静岚

	二等奖
	海珠区
	某区小学四年级学生超重肥胖的健康教育干预方案
	王宇飞


	
	荔湾区
	“爱牙护牙进校园”场所健康教育干预方案
	王钟盟


	三等奖
	番禺区
	爱护眼睛，保护视力-辖区三家学校低年级学生视力保护干预方案
	
钟小燕


	
	白云区
	预防高尿酸血症，从健康饮食开始
	刘媛媛

	
	天河区
	机关事业单位干部职工身体活动不足干预方案
	杨玉婷

	



优秀奖
	花都区
	关于提高花都区居民母乳喂养率干预活动方案
	
朱霞霞


	
	黄埔区
	中学生预防烟草危害健康教育方案
	米佳欣

	
	南沙区
	高温作业场所中暑健康教育干预方案
	
刘馨雨


	
	从化区
	做好大肠癌健康干预守护公众生命健康
	李靖文

	
	增城区
	某区月子中心新生儿肺炎防控干预方案
	
林 莉




3、 优秀组织奖
越秀区 天河区 南沙区 黄埔区 白云区
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